
Prospecto 
Vick VapoRub NF pomada 

 

INDICACIONES: 

Ungüento balsamico alivio sintomático de la congestión nasal 

Eficaz descongestivo que te ayuda a respirar mejor. Un masaje con Vick VapoRub NF 

alivia rápidamente la congestión del resfrío. 

No reemplaza el tratamiento de la enfermedad base. 

 

POSOLOGÍA: 

Para Adultos y niños mayores de 6 años: Lea atentamente el prospecto y ante la menor 

duda consulte a su médico y/o farmacéutico. 

Modo de Uso: Aplique una porción del producto en el pecho y base del cuello. Frote 

sobre las áreas doloridas. Repita hasta 3 veces por día o como indique el médico. 

 

CARACTERÍSTICAS: 

Acción Descongestionante: El Mentol contenido en Vick VapoRub NF actúa 

modulando el umbral de los receptores de frío en la nariz al ser inhalado. Esto induce 

una sensación de frescura en las vías respiratorias que a su vez genera una mejora 

subjetiva en el paso de aire. 

Acción contra la tos: La combinación de Mentol, Alcanfor y Eucalipto contenida en 

Vick VapoRub NF es reconocida por su efectividad en el tratamiento sintomático de la 

tos seca. No reemplaza el tratamiento de la enfermedad de base. Los vapores al ser 

inhalados reducen la sensibilidad de los receptores sensoriales de irritación que causan 

la tos. 

Rápido Alivio: El mecanismo de acción de Vick VapoRub NF a través de la inhalación 

de sus Vapores Medicinales y por acción tópica sobre el área de aplicación, permite que 

el efecto descongestionante ayude a aliviar la tos y comience a sentirse a tan solo 5 

minutos después de la aplicación. 

 

COMPOSICIÓN: 

Principios activos 

 Mentol 

 Alcanfor 

 Aceite de Eucalipto 

 

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES: 

Para uso externo solamente. No ingerir. No colocar en la cara, cuello o fosas nasales. 

No calentar; nunca exponer al fuego, microondas o poner en ningún recipiente en el 

cual Ud. está calentando agua. Tal uso incorrecto puede causar que la mezcla se 

derrame. Si se presenta fiebre o si los síntomas persisten por más de tres días, consulte a 

su médico. En caso de ardor en la zona de aplicación o ante la aparición de una 

dermatitis de contacto, suspenda su uso. No aplicar en heridas o piel dañada. Embarazo 

y lactancia consulte a su médico. 

 

CONTRAINDICACIONES: 

Enfermedades pulmonares crónicas: asma, enfisema, bronquitis obstructiva recidivante, 

embarazo y lactancia. No usar en menores de 6 años. Tos convulsa.  

 



SOBREDOSIS:  

Su ingesta puede producir los siguientes efectos adversos: nauseas, vómitos, 

convulsiones, alucinaciones, vértigo, depresión SNC, delirio, confusión, coma, anuria, 

cefalea, sofocación, broncoespasmo, broncorrea, apnea, ataxia, nistagmus, diplopía, 

hepatotoxicidad, hipoglucemia. Se ha descrito Síndrome de Reyé con la administración 

crónica. 

 

PRESENTACIÓN: 

Frascos plásticos de 50 gramos 

Latas de 12 gramos 

 

Fuente: http://www.vick.com.ar/productos-para-la-gripe-y-la-tos/vick-vaporub/  

http://www.vick.com.ar/productos-para-la-gripe-y-la-tos/vick-vaporub/

